Gehasst und erfolgreich

Insekt des Monats: Die Kiichenschabe

| Von Stephan Liersch

Bielefeld (WE). Sie lebt gesellig,
scheut aber das Licht und kann
nicht fliegen. Und mit ihren drei
Zentimetern Griéfie und ihrer fast
schwarzen Farbe ist sie ziemlich
unbeliebt: Die Kichenschabe gilt
als eine der schiadlichsten und hiu-
figsten Kakerlaken im Wohnbe-
reich. Sie iiberirdgt Viren, Bakte-
rien, Pilze und damit verschiedene
Krankheiten und kann Asthma und
Hautausschliage hervorrufen.

Auflerdem frisst sie praktisch al-
les. Mit einer Laufgeschwindigkeit
von 1,5 Metern pro Sekunde ist sie
eines der schnellsten krabbelnden
Insekten. Die Uberlebenskiinstlerin
ist fast nicht tot zu kriegen, iiber-
lebt sie doch Atombombentests
und triagt Mikroorganismen in sich,
die andere Tiere toten wiirden.
Kein Wunder also, dass dieser ver-
steckt lebende Hygieneschidling
meist nur durch eine professionelle
Schidlingsbekimpfungsfirma los-
zuwerden ist. Schaben werden oft
mit Verpackungsmaterial, Nah-
rungsmitteln, gebrauchten Ki-

chengerdten oder im Urlaubsge-
pack eingeschleppt. Sie konnen
auch aus der Kanalisation, Lei-
tungs- und Liftungsschichten zu-
wandern, was durch bauliche Mafi-
nahmen jedoch verhindert werden

Das grofie

KRABBELN

Die Gemeine Kiichenschabe oder auch Orientalische Schabe (Blatta
orientalis) stammt urspriinglich aus tropischen Gebieten in Siid-
asien und ist heute weltweit verbreitet.
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kann. Nahrungsmittel sollten in gut
schlieftenden Behiltern, kithl und
trocken aufbewahrt und Riickstian-
de gereinigt und Reste schnell ent-
sorgt werden. Schaben sind jedoch
auch niitzlich: Die Kichenschabe
wird in Europa als homoopathi-
sches Mittel gegen Atemwegsinfek-
tionen und bei Allergien eingesetzt.

In Asien verspeist man Schaben
mit Genuss und verarbeitet sie zu
Kosmetika gegen Faltenbildung
oder zu Brillengestellen. Sie bauen
organisches Material ab und die-
nen unter anderem Végeln, Reptili-
en und anderen Insekten als Nah-
rungsquelle. Schaben besiedeln die
unterschiedlichsten Lebensriume
und haben soziale Lebensformen
entwickelt, die sogar denen von
Wirbeltieren gleichen: Sie leben in
Familienclans, betreiben Brut- und
gegenseitige Korperpflege und er-
kennen sich am Duft. Alle diese
Eigenschaften machen sie zu einer
der erfolgreichsten Insektenord-
nungen.

Weitere Infos im Internet unter:

@ www.namu-ec.de



