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Was, wann, wo
am Mittwoch, 8. Februar

WESTFALEN-BLATT 
Geschäftsstelle Brackwede, 9 bis
13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr Hauptstra-
ße 90-92.
Geschäftsstelle am Jahnplatz,
9.30 bis 18.30 Uhr Oberntorwall
24.

VERANSTALTUNGEN
Touristenverein Die Naturfreun-
de, 13.50 Uhr Seniorenwanderung
mit Renate Obenhaus, Treffpunkt
Jahnplatz, Linie 3 Richtung Baben-
hausen Süd.
Begegnungszentrum Bült-
mannshof, Jakob-Kaiser-Straße
2, 17 bis 19 Uhr offener Spiele-
abend.
Begegnungszentrum Jöllenbeck,
Dorfstraße 35, 14 bis 17 Uhr Grup-
pennachmittag für demenzkranke
Menschen.
Betheler Begegnungszentrum
Senne, Windelsbleicher Straße
224, 15 bis 17 Uhr Café-Treff.
Buschkampschule Senne, Haf-
nerweg, 17.30 bis 18.15 Uhr Zumba
Gold, Sporthalle.
Epiphaniaskirche Vilsendorf, 19
Uhr Atempause - Mediatitve Be-
sinnung bei Kerzenlicht.
Ev.-Luth. Gemeindehaus Jöllen-
beck, Schwagerstr. 14, 20 Uhr So-
zialseminar.
Frauen-Netzwerk-Stammtisch, 
18.30 Uhr Begegnungszentrum
Lohmannshof, Tempelhofer Weg
11.
Gemeindehaus der ev. Kirchen-
gemeinde Ummeln, Queller Stra-
ße 189, 19.30 Uhr Gesprächsabend
über Grundeinsichten der Refor-
mation.
Gemeinschaftshaus Quelle, 14 bis
18 Uhr AWO-Club 55+.
Heimathaus Senne, Klashofstra-
ße 81, 14.30 Uhr "Aktive Senioren".
Klinikum Bielefeld Rosenhöhe,
An der Rosenhöhe 27, 18 Uhr Bür-
ger fragen - Ärzte antworten, Dr.
med Wolfgang Schmidt-Barzyns-
ki, gr. Konferenzraum im 1. UG.
Nachbarschaftstreff Lutherkir-
che, Tulpenweg 9, 15 Uhr Män-
nergruppe.

Nachbarschaftstreff Ummeln,
Queller Straße 192, 15 Uhr Mal-
werkstatt.
Nachbarschaftstreff, Uthmanns-
traße 13, 15 bis 17 Uhr Café.
Neue Schanze, Brackwede, 15 Uhr
"Rummy Cup", 15 Uhr Gedächtnis-
training, 15 Uhr Malen und Zeich-
nen, 15 Uhr Mittwochstreff.
Peter-und-Pauls-Kirche, Heeper
Straße 439, 15 bis 17 Uhr Offene
Kirche.
Sennestadtarchiv, Elbeallee 70, 16
bis 18 Uhr Arbeitskreis "Archiv-
arbeit", Archivkeller.
Stadtteilbibliothek Brackwede,
Germanenstraße 17, Telefon 0521/
515238, 16 bis 17.30 Uhr Quer-Beet-
Leser.
Städt. Gemeinschaftshaus, Carl-
Severing-Straße 115, 20 Uhr Stadt-
teil-Initiative Transition Town.
Stammtisch der Hundefreunde,
19 Uhr Seekrug am Obersee.
Sternwarte Brackwede, Be-
ckumer Straße 10, Telefon 0521/
493472, 20 Uhr Sternbeobachtung
(nur bei klarem Himmel).
Volkshochschule, Ravensberger
Park 1, Dr. Mlasowsky: Rom und
seine Provinzen, Historischer Saal.

KONZERTE
Capella hospitalis, Teutoburger
Straße 50, 20 Uhr Kunst ist stärker
als der Tod.
Forum Bielefeld, Meller Straße 2,
Telefon 0521/9679977, 20 Uhr Von
wegen Lisbeth.
Rudolf-Oetker-Halle, Lampings-
traße 16, Telefon 0521/516999, 20
Uhr 4. Konzert Wiener Klassik.

THEATER
Stadttheater, Niederwall 27, Tele-
fon 0521/515454, 20 Uhr Charlotte
Salomon.
Theater am Alten Markt (TAM),
Alter Markt 1, 20 Uhr Der zerbro-
chene Krug.
Theaterlabor im Tor 6, Hermann-
Kleinewächter-Str. 4, 20 Uhr Grup-
pe Ubu: O For A Muse Of Fire.

BÄDER
Hallenbad Heepen, Schlauden 11,

6.30 bis 8 Uhr, 14 bis 18 Uhr Fami-
lienbad, 10 bis 22 Uhr Sauna.
Sport- und Freizeitbad Ishara,
Europaplatz 1, 10 bis 21 Uhr Erleb-
nisbad, 10 bis 23 Uhr Sauna, 6.30
bis 8 Uhr, 10 bis 18 Uhr Sportbad.
Sportbad Aquawede, Duisburger
Straße 4, 6.30 bis 22 Uhr Familien-
bad, 10 bis 22 Uhr Sauna.
Oetker-Eisbahn, Duisburger Stra-
ße 8, 1. Laufzeit 9 bis 12 Uhr, 2.
Laufzeit 14 bis 17 Uhr (12.15 bis
13.30 Uhr Laufzeit f. Senioren), 3.
Laufzeit 18 bis 22 Uhr (Disco).

BÜCHEREIEN
Stadtbibliothek, Neumarkt, 11 bis
18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Baumheide,
Rabenhof 76, Telefon 0521/513982,
15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Brackwede,
Germanenstraße 17, Telefon 0521/
515238, 10 bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Dornberg,
Wertherstraße 436, Telefon 0521/
513071, 10 bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Heepen, Hee-
per Straße 442, Telefon 0521/
512456, 10 bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Jöllenbeck,
Amtsstraße 13, Telefon 0521/
516615, 10 bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Schildesche,
Apfelstraße 120, Telefon 0521/
512454, 10 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Sennestadt,
Elbeallee 70, Telefon 0521/515584,
10 bis 13 Uhr, 15 bis 18 Uhr.
Stadtteilbibliothek Stieghorst,
Am Wortkamp 3, Telefon 0521/
512934, 10 bis 18 Uhr.

WOCHENMÄRKTE
Ostmarkt, Jakobuskirchplatz,
Prießallee, 7 bis 13 Uhr.
Siegfriedplatz, 7 bis 13 Uhr Sieg-
friedmarkt.

COMEDY

Stadthalle Bielefeld, 20 Uhr Ger-
burg Jahnke.

KINDER UND JUGENDLICHE
Stadtteilbibliothek Brackwede,
Germanenstraße 17, Telefon
0521/515238, 15 bis 16 Uhr Die Le-
sekommune (für Vorschulkinder).

KINO
Cinemaxx Bielefeld, Ostwestfa-
len-Platz 1, Telefon 040/80806969,
14 Uhr, 16.20 Uhr Timm Thaler
oder das verkaufte Lachen, 14 Uhr
Ballerina, 14 Uhr Monster Trucks,
14.20 Uhr Rogue One: A Star Wars
Story, 14.20 Uhr, 16 Uhr Wendy -
Der Film, 14.45 Uhr Passengers,
14.45 Uhr Sing, 15.15 Uhr Vaiana -
Das Paradies hat einen Haken,
16.20 Uhr, 21.30 Uhr Passengers
3D, 16.45 Uhr Plötzlich Papa!, 17.15
Uhr xXx 3: Die Rückkehr des Xan-
der Cage 3D, 17.15 Uhr, 20.15 Uhr
Hidden Figures - Unerkannte Hel-
dinnen, 17.30 Uhr Mein Blind Date
mit dem Leben, 17.45 Uhr, 20 Uhr,
22.45 Uhr Split, 18.15 Uhr, 20.30
Uhr, 23.15 Uhr Rings, 19 Uhr Resi-
dent Evil: The Final Chapter 3D,
19.30 Uhr, 20 Uhr, 20.30 Uhr, 21
Uhr, 22.45 Uhr Fifty Shades of
Grey - Gefährliche Liebe, 23.15 Uhr
xXx 3: Die Rückkehr des Xander
Cage.
Cinestar Bielefeld, Zimmerstraße
10-14, Telefon 0521/5607200, 14.15
Uhr Vaiana - Das Paradies hat
einen Haken, 14.15 Uhr Vier gegen
die Bank, 14.15 Uhr, 16.50 Uhr Bob,
der Streuner, 14.20 Uhr Phantasti-
sche Tierwesen und wo sie zu fin-
den sind 3D, 14.20 Uhr, 17.10 Uhr,
19.50 Uhr Mein Blind Date mit
dem Leben, 14.20 Uhr, 20 Uhr Hid-
den Figures - Unerkannte Heldin-
nen, 14.30 Uhr Ballerina, 14.30 Uhr,

16.45 Uhr, 19.50 Uhr La La Land,
14.40 Uhr Wendy - Der Film, 14.40
Uhr, 17.10 Uhr Timm Thaler oder
das verkaufte Lachen, 16.50 Uhr
Rogue One: A Star Wars Story, 17
Uhr, 20.15 Uhr Split, 17.20 Uhr
Passengers 3D, 17.20 Uhr Plötzlich
Papa!, 17.20 Uhr Verborgene
Schönheit, 17.40 Uhr, 20.15 Uhr
Rings, 19.30 Uhr Hacksaw Ridge -
Die Entscheidung, 19.45 Uhr Live
by Night, 19.45 Uhr, 20 Uhr Fifty
Shades of Grey - Gefährliche Lie-
be, 20 Uhr Vezir Parmagi.
Kamera, Feilenstraße 2-4, Telefon
0521/64370, 15.45 Uhr, 20.30 Uhr
Die irre Heldentour des Billy Lynn,
17 Uhr, 19 Uhr Kundschafter des
Friedens, 17.45 Uhr Die Schönen
Tage von Aranjuez, 18 Uhr, 21 Uhr
Die Blumen von gestern, 20 Uhr
Hell Or High Water.
Lichtwerk, Ravensberger Park,
Telefon 0521/5576777, 18.30 Uhr La
La Land, 20 Uhr Manchester by
the Sea, 21 Uhr Shorts Attack:
Powerfrauen.

APOTHEKEN
Apotheke im Westen, Stapen-
horststraße 34, Bielefeld, Telefon
0521/4007370, 9 bis 9 Uhr.
Mühlen-Apotheke, Elverdisser
Str. 49, Bielefeld, Telefon 0521/
763434, 9 bis 9 Uhr.

RAT UND HILFE
AWO Frauenhaus, Telefon
0521/5213636.
Familienunterstützende Dienst
der Ev. Stiftung Ummeln, Info
0521/32921431.
Mädchenhaus Bielefeld, Zu-
fluchtstätte, Telefon 0521/21010.
Pflegeberatung der Stadt Biele-
feld, 9 bis 12 Uhr Bezirksamt Hee-
pen und Sennestadthaus, Telefon
0521/51-3499.
Sterntaler e. V., 10 bis 18 Uhr
Trauerbegleitung für Kinder und
Jugendliche, Telefon AB 0521/
5578833.
Telefon-Seelsorge, Telefon
0800/1110111 und 0800/1110222.
Weißer Ring, Unterstützung von

Kriminalitätsopfern, Telefon
05206/7054722, oder 116006.
Aids-Beratungsstelle im Gesund-
heitsamt, Nikolaus-Dürkopp-
Straße 5-9, 10 bis 18 Uhr Telefon
0521/513890 oder 513884.
Aktionskreis Betreuung, Hilfen
für ehrenamtliche gesetzliche Be-
treuer, Telefon 0521/52089-11.
Das Tageshaus, Niederwall 65,
Telefon 0521/96750830, 9.30 bis
12.30 Uhr Betreuungsgruppe mit
Demenz, Info/Anmeldung 0521/
96750830.
Johanniter-Unfallhilfe, zu allen
Diensten, Telefon 0800/2990900.
Senioren-Service AWO OWL,
Pflegeberatung, Telefon 0800/
6070110.

NOTDIENSTE
Ärztlicher Bereitschaftsdienst,
HNO-fachärztlicher Notdienst,
Telefon 116117.
Anwaltnotdienst in Strafsachen,
18 bis 8 Uhr Telefon 0521/1368586.
Chest-Pain-Unit der Städt. Klini-
ken Bielefeld, Notruf für Patien-
ten mit Brustschmerzen, Telefon
0521/5813444 (24h).
Hebammenzentrale Bielefeld-
Gütersloh, 9 bis 11 Uhr Telefon
0521/2704202.
Notfallambulanz Ev. Kranken-
haus Bielefeld im Johannesstift,
Schildescher Straße 99, Telefon
0521/772-702.
Notfallambulanz Ev. Kranken-
haus Bielefeld in Bethel, Gilead I,
Burgsteig 13, Telefon 0521/772-700.
Notfallambulanz Franziskus-
Hospital, Kiskerstraße 26, Telefon
0521/589-1351.
Notfallambulanz Städt. Kliniken
Rosenhöhe, An der Rosenhöhe 27,
Telefon 0521/94350.
Notfallpraxis Bielefeld, Teuto-
burger Straße 50, 16 bis 22 Uhr für
Erwachsene u. Kinder Telefon
116117 (ohne Vorwahl).
Sozialpsychiatrischer Krisen-
dienst und Drogennotruf, 18 bis
7.30 Uhr Telefon 0521/3299285.
Zahnärztlicher Notdienst, Tele-
fon 0521/442464.

Winzling
in Rüstung

Insekt des Monats: Silberfischchen
Von Stephan L i e r s c h

Bielefeld (WB). Silberfischchen
gibt es seit über 300 Millionen Jah-
ren – sie gehören damit zu den äl-
testen noch lebenden Tieren. Ihr
etwa ein Zentimeter langer Körper
ist flach und stromlinienförmig.
Das flinke, flügellose Urinsekt trägt
eine metallisch glänzende Be-
schuppung, hat drei Schwanzan-
hänge und lange dünne Fühler. 

Die Tiere fressen gerne an zellu-
lose- und stärkehaltigen Gegen-
ständen wie Tapeten oder Büchern
und verursachen dort Lochfraß.

 Aber auch Textilien, Haare,
Hautschuppen und Nahrungsmit-
tel verschmähen sie nicht. Sie sind
keine Krankheitsüberträger und
hygienisch und gesundheitlich un-
bedenklich. Da sie auch Haus-
staubmilben und Schimmel fres-
sen, können sie sogar als Nützlinge
betrachtet werden. 

Das Silberfischchen ist sehr ge-
nügsam, kann es doch über ein
Jahr ohne Nahrung auskommen. Ja,
es braucht nicht einmal zu trinken,
da es durch einen speziellen End-
darmabschnitt Feuchtigkeit direkt
aufnehmen kann. Dieses erstaunli-
che Insekt kann sogar mit körper-
eigenen Enzymen Zellulose ver-
dauen. Andere Tiere sind dafür auf
Bakterien oder Pilze angewiesen. 

Das Silberfischchen ist weltweit
verbreitet und stammt vermutlich
aus dem mediterranen Raum. Bei
uns sind die Tiere im Freien unter
Steinen, an sonnigen Felsen, in Vo-
gel-, Wespennestern und Bienen-
stöcken sowie auf Flachdächern
und in Abwasserkanälen zu beo-

bachten. Weltweit gibt es rund 470
Fischchenarten, wovon fünf in
Deutschland leben. 

Im Innenraum finden Silber-
fischchen nur an feuchten und
warmen Stellen dauerhafte Le-
bensmöglichkeiten, zum Beispiel
in Wohnungen, Bibliotheken, La-
gerräumen und Gewächshäusern.
Sie sind lichtscheu und verstecken
sich gerne in Ritzen, Spalten oder
hinter losen Tapeten.

Präventiv sollten Räume mög-
lichst trocken und kühl gehalten
werden. Versteckmöglichkeiten
sollten verschlossen und Böden
weder zu oft noch zu feucht ge-
wischt werden. Denn bei Kälte und
Trockenheit können sie sich nicht
vermehren.

Zur Serie: Insekten sind kleine
Riesen und wahrhaft groß ihre
Leistungen. Naturkundemuseum,
Insect Respect und WESTFALEN-
BLATT stellen monatlich ein
Exemplar vor. Bisher erschienen:
Wintermücke.

Das große

KRABBELNKRABBELN

Silberfischchen (Lepisma
saccharina) leben gerne
unter Kühlschränken oder
Waschmaschinen und kön-
nen mehrere Jahre alt wer-
den. Foto: Dr. Uwe Kah-
mann, Dr. Norbert Grotjo-
hann

Der Findling an der Kreuzstraße, gefunden an der Jöllenbecker Straße, ist künftig ein Naturdenkmal.  Foto: Hans-Werner Büscher

Unter Schutz
Findlinge und Bäume werden in neuer Verordnung zum Denkmal

B i e l e f e l d (bp). In Biele-
feld gibt es zehn neue Natur-
denkmale. Sie stehen in der 
neuen Naturdenkmalverord-
nung. Die alte läuft Mitte 2017 
nach zehn Jahren aus.

Der Naturbeirat beschloss in sei-
ner Sitzung gestern, neue Bäume
unter Schutz zu stellen, dazu drei
Findlingsgruppen und den Groß-
findling neben dem Naturkunde-
museum Namu. Sieben Bäume da-
gegen sind ausgeschieden – sie
mussten gefällt werden, weil sie
nicht mehr standsicher waren. Sie
litten vor allem unter Stockfäule. 

In Bielefeld im Innenbereich
gibt es 87 Naturdenkmale: Baum-
naturdenkmale mit 105 Einzelbäu-
men, 18 Findlinge oder Findlings-
gruppen und zwei Kombinationen
Findling-Bäume. Die Außenberei-
che werden durch die drei Land-
schaftspläne geschützt: Die 445
Bäume, die Denkmalstatus genie-
ßen, stünden nicht zur Debatte, so
Martin Wörmann, Leiter des Um-
weltamtes.

Neu in das Verzeichnis der Na-
turdenkmale aufgenommen wer-
den sollen eine Gruppe von 17
Findlingen in Dornberg (Tegeler
Weg), der Findling, der an der Jöl-
lenbecker Straße frei gelegt wurde

und der jetzt neben dem Spiegel-
schen Hof (Museum Namu) steht,
zwei Findlinge auf dem Uni-Cam-
pus an der Straße Erfahrung, eine
Blutbuche an der Morgenbreede,
eine weitere an der Humboldts-
traße, eine dritte an der Spenger
Straße, eine Stieleiche an der Pfäl-
zer Straße und zwei Kastanien an
der Bromberger Straße.

Beraten werden soll die neue
Verordnung im März in den Be-
zirksvertretungen, im Mai im Um-
welt- und Klimaschutzausschuss
und im Juni im Rat. Die neue Ver-
ordnung – die noch geltende habe
sich als praktikabel erwiesen, so
das Umweltamt – soll eine Gel-

tungsdauer von 20 Jahren haben
und zum 1. Juli 2017 in Kraft tre-
ten. 

Die beiden wohl bekanntesten
Bäume, die Denkmalschutz genie-
ßen, sind wohl die Platane am Sie-
kerwall/Am Bach/Niederwall und
die Friedenslinde an der Neu-
städter Marienkirche. Die Platane
wurde 1742 gepflanzt und hat
einen Stammumfang von mehr als
5,50 Metern. Die Friedenslinde
wurde der Überlieferung nach be-
reits 1648 gepflanzt – zum Ende
des Dreißigjährigen Krieges. Der
größte Findling steht an der Stra-
ße Am Wellbach. Er ist vier Meter
hoch und wiegt 117 Tonnen.


